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第 13 回東北緩和医療研究会概要 

 

テーマ：生活を支える緩和ケア 

日 時：平成 21 年 10 月 17 日（土）午前 9：10 開会 ～ 17：00 閉会 

会 場：パルセいいざか 

〒960‐0201 福島県福島市飯坂町字筑前 27 番地の１ 

電 話：024‐542‐2121 

 

 

【主要プログラム】 

口演発表： 要望演題 、一般演題 

 

ランチョンセミナー： 

「がん終末期における消化器症状のケア 

特に消化管閉塞に対する治療について 」 

戸倉夏木（東邦大学医療センター大森病院） 

 

特別講演： 

「死にゆくことと『希望』」 

大村哲夫（東北大学/医療法人社団爽秋会岡部医院） 

 

パネルディスカッション： 

「生活を支える緩和ケア」 

五十嵐ひとみ（東北大学病院） 

田中嘉章（ふくしま在宅緩和ケアクリニック） 

加藤浩子（医療法人社団爽秋会 岡部医院） 

轡 義治（有料老人ﾎｰﾑ「多機能ハウス くすのき」） 

 

参 加 費：1,000 円（非会員のみ） 

プログラム・抄録集：東北緩和医療研究会会員には事前送付。当日 1,000 円で販売 

当番世話人（大会長）：医療法人社団爽秋会 ふくしま在宅緩和ケアクリニック 院長 鈴木雅夫 

大会事務局：第 13 回 東北緩和医療研究会事務局 

〒960-8157 福島県福島市蓬莱町一丁目 13-8 

医療法人社団爽秋会 ふくしま在宅緩和ケアクリニック（事務：神田敏子） 

メールアドレス：tohokukanwa13@soshukai.jp 
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会場へのアクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 交通のご案内 ◎ 

・ ＪＲ福島駅より車で約 25分 

・ ＪＲ福島駅より私鉄飯坂線で 25分、飯坂温泉駅下車・徒歩 7分 

・ 東北自動車道 福島飯坂ＩＣより約 10分 

→飯坂温泉駅 ←国道 399号線 

 

パルセいいざか 
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※会場の駐車場には

限りがございます。 

できるだけ公共の交

通機関をご利用願い

ます。 
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ＣＣＣＣ会場会場会場会場    

（（（（第第第第２２２２会議室会議室会議室会議室））））

ＢＢＢＢ会場会場会場会場    

（（（（第第第第１１１１会議室会議室会議室会議室））））

ＡＡＡＡ会場会場会場会場    

（（（（コンベンションホールコンベンションホールコンベンションホールコンベンションホール））））    

ホワイエホワイエホワイエホワイエ    パネル打ち合わせ会場（11：20～）

世話人会場（12：30～13：30） 

会  場  図 
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研究会ご参加の皆様へ 

 

◇参加登録 

  受付：10月 17日（土） ８：３０～ パルセいいざか 2階 総合受付にて行います。 

事前登録は行いません。 

※ 東北緩和医療研究会会員の方は、事前に送付する「プログラム・抄録集」に同封の「参加登録

票」に記載のうえ、会員受付に提出し参加登録のうえ参加証（名札）をお受け取りください。 

※ 非会員の方は、非会員受付に参加費 1,000を添えて参加登録し、参加証（名札）をお受け取り

ください。 

 

◇プログラム・抄録集 

  東北緩和医療研究会会員の方（年会費納入済みの方）には、事前に一部ずつ送付いたしますので、

当日会場にご持参ください。非会員の方、追加購入希望の方には当日会場にて一部 1,000 円で販

売いたします。 

 

◇クローク 

  クロークを設置いたしますが、施設の都合上、お受けいたしますお荷物に限りがあります。また、

貴重品はお手元にお持ち下さい。予めご了承願います。また、施設にはコインロッカーが常設し

てありますが、有料です。 

 

◇お呼び出し・携帯電話・ＰＨＳ 

  会場内でのお呼び出しはいたしません。 

  会場内では、携帯電話・ＰＨＳの電源をお切りいただくか、マナーモード（バイブレーターも OFF）

にしてください。 

 

◇駐車場 

  会場の駐車場には限りがございます。できるだけ公共の交通機関をご利用願います。 
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プログラム 
【Ａ【Ａ【Ａ【Ａ会場会場会場会場／／／／コンベンションホールコンベンションホールコンベンションホールコンベンションホール】】】】    （（（（2222階階階階））））    

 
9：10   開会挨拶   当番世話人 鈴 木 雅 夫（ふくしま在宅緩和ケアクリニック 院長） 

演題発表 

9：20～10：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「看看看看    護護護護」」」」        座長座長座長座長        樽樽樽樽    川川川川    栄栄栄栄    子子子子        財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属    坪井病院坪井病院坪井病院坪井病院    ホスピスホスピスホスピスホスピス病棟病棟病棟病棟    

Ａ１－０１  一般病棟での看取りの充実を目指して 

財団法人 星総合病院  佐 藤 育 恵‥‥‥22 

Ａ１－０２  急性期病院におけるがん終末期医療の実際 

～カンファレンス・シートを用いた看取りの振り返りを試みて～ 

いわき市立総合磐城共立病院 看護部  馬 場 麗 子‥‥‥23 

Ａ１－０３  終末期における家族ケアの検討 ～看護師の思いと家族へ関わりを振り返って～ 

秋田組合総合病院 西７病棟 （消化器病棟）  相 場 梨 恵‥‥‥24 

 

10：10～11：10 

要望演題要望演題要望演題要望演題：「：「：「：「生活生活生活生活をををを支支支支えるえるえるえる緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア」」」」        

座長座長座長座長        星星星星    野野野野        彰彰彰彰        岩手県立中部病院岩手県立中部病院岩手県立中部病院岩手県立中部病院    地域医療科地域医療科地域医療科地域医療科････緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア科科科科    

Ａ２－０１  地域緩和ケアネットワークの構築に向けて 

三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター 看護部  黒 田 美智子‥‥‥25 

Ａ２－０２  在宅継続が困難な事例を最期まで自宅で看取れたケース 

医療法人社団 爽秋会 岡部医院訪問看護ステーション  遊 佐  郁‥‥‥26 

Ａ２－０３  最期の時を自宅で過ごす事を希望した患者家族への退院支援 

石巻赤十字病院 6 階東病棟  内 海 美友紀‥‥‥27 

Ａ２－０４  24 時間・365 日対応で支える在宅介護 

在宅介護支援事業所 爽秋会みのり・訪問介護事業所みのり         

高 橋 直 也‥‥‥28 

Ａ２－０５  家族と連携して支えた在宅緩和ケア：5冊の連絡ノートが綴った1年間 

在宅介護支援事業所 爽秋会みのり  辻 村 麻菜美‥‥‥29 

 

11：20～12：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「緩和緩和緩和緩和ケアチームケアチームケアチームケアチーム」」」」            

座長座長座長座長        飯飯飯飯    田田田田    道道道道    夫夫夫夫        財団法人太田綜合病院附属財団法人太田綜合病院附属財団法人太田綜合病院附属財団法人太田綜合病院附属    太田西太田西太田西太田西ノノノノ内病院内病院内病院内病院    外科外科外科外科    

Ａ３－０１  当院における緩和ケアチームの現状と薬剤師の役割 

財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院 薬剤部  夏 井 麻千子‥‥‥30 

Ａ３－０２  精神的に多くの問題を抱えた患者へのチームアプローチ 

JA 秋田厚生連由利組合総合病院 小児科病棟 緩和ケアチーム        

武 田 裕 子‥‥‥31 

Ａ３－０３  緩和ケアチーム活動を振り返って  

～コンサルテーションを行った１症例を通しての問題点～ 

岩手県立千厩病院 緩和ケアチーム  佐 藤 美智代‥‥‥32 

Ａ３－０４  「生活のしやすさに関する質問票」の使用状況報告と今後の課題 

岩手医科大学附属病院 西４階病棟  原 田 昭 子‥‥‥33 
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ランチョンセミナーランチョンセミナーランチョンセミナーランチョンセミナー    12121212：：：：30303030～～～～13131313：：：：30303030                

座長座長座長座長        渡渡渡渡    邉邉邉邉    睦睦睦睦    弥弥弥弥    財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属    坪井病院坪井病院坪井病院坪井病院    緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア部部部部    

     がん終末期における消化器症状のケア  特に消化管閉塞に対する治療について  

東邦大学医療センター大森病院 一般・消化器外科 緩和ケアセンター        

戸 倉 夏 木‥‥‥12 

 

13：40～   東北緩和医療研究会総会 

 

 

特特特特    別別別別    講講講講    演演演演                 13 13 13 13：：：：50505050～～～～15151515：：：：00000000            座長座長座長座長        嘉嘉嘉嘉    藤藤藤藤        茂茂茂茂        外旭川病院外旭川病院外旭川病院外旭川病院ホスピスホスピスホスピスホスピス    

     死にゆくことと『希望』 

東北大学/医療法人社団爽秋会岡部医院  大 村 哲 夫‥‥‥14 

 

 

パネルディスカッションパネルディスカッションパネルディスカッションパネルディスカッション    15151515：：：：10101010～～～～16161616：：：：40404040        座長座長座長座長        蘆蘆蘆蘆    野野野野    吉吉吉吉    和和和和        十和田市立中央病院十和田市立中央病院十和田市立中央病院十和田市立中央病院    

  生活を支える緩和ケア 

・ 大学病院地域医療連携センター看護師の役割 

東北大学病院地域医療連携センター  五十嵐 ひとみ‥‥‥16 

・ 在宅療養から見えてきた問題点 

医療法人社団爽秋会 ふくしま在宅緩和ケアクリニック  田 中 嘉 章‥‥‥17 

・ ニーズに応えるチームケア 

医療法人社団爽秋会 岡部医院 事務部  加 藤 浩 子‥‥‥18 

・ 有料老人ホームでの緩和ケアで見えてきたもの 

有限会社 ケイ 有料老人ホーム「多機能ハウス くすのき」,うえまつ調剤薬局 

轡  義 治‥‥‥19 

 

16：50   閉会式 
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【Ｂ【Ｂ【Ｂ【Ｂ会場会場会場会場／／／／第第第第１１１１会議室会議室会議室会議室】】】】    （（（（１１１１階階階階））））    

 

演題発表 

9：20～10：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「ホスピスホスピスホスピスホスピス・・・・緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア病棟病棟病棟病棟」」」」        座長座長座長座長        中中中中    保保保保    利利利利    通通通通        東北大学病院東北大学病院東北大学病院東北大学病院    緩和医療部緩和医療部緩和医療部緩和医療部    

Ｂ１－０１  スペルマン病院ホスピス１０年の歩み 

（財）光ヶ丘スペルマン病院ホスピス  亀 岡 祐 一‥‥‥34 

Ｂ１－０２  チームアプローチの大切さ 

医療法人ときわ会 ときわ会病院 緩和ケア病棟  佐々木 美加子‥‥‥35 

Ｂ１－０３  ホスピスにおけるリハビリテーションの適応に関する検討 

財団法人慈山会医学研究所付属坪井病院リハビリテーションセンター 

片 野 由香里‥‥‥36 

 

10：10～11：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「調査調査調査調査・・・・研究研究研究研究」」」」        座長座長座長座長        三三三三    浦浦浦浦    浅浅浅浅    子子子子        福島県立医科大学福島県立医科大学福島県立医科大学福島県立医科大学    看護学部看護学部看護学部看護学部    応用看護学部応用看護学部応用看護学部応用看護学部    

Ｂ２－０１  地域急性期病院におけるがん終末期医療の現状と今後の展開 

～がん終末期医療についての院内意識調査～ 

いわき市立総合磐城共立病院 緩和ケアチーム  山 極 哲 也‥‥‥37 

Ｂ２－０２  緩和ケア病棟の患者に対するケアについての家族の要望の把握とケアの検討 

慈山会医学研究所付属坪井病院 ３病棟  増 子 久 美‥‥‥38 

Ｂ２－０３  ターミナル後期における家族が持つニードから遺族ケアのあり方を考える 

宮城県立がんセンター 緩和ケア病棟  加 嶋 望 美‥‥‥39 

Ｂ２－０４  在宅ホスピスケアにおける訪問看護ステーションの課題 

－秋田県内の訪問看護ステーションの現状― 

秋田県看護協会 訪問看護ステーションあきた  菊 地 富貴子‥‥‥40 

Ｂ２－０５  グリーフケアにつなげるエンゼルケアの教育的関わりへの取り組み 

石巻赤十字病院 6階東病棟  武 山 喜 恵‥‥‥41 

 

11：20～12：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「チームチームチームチーム医療医療医療医療・・・・そのそのそのその他他他他」」」」        座長座長座長座長        清清清清    水水水水    千千千千    世世世世        財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属    坪井病院坪井病院坪井病院坪井病院    

Ｂ３－０１  院内外の連携向上を目指した緩和ケアチーム薬剤師の活動 

みやぎ県南中核病院 薬剤部  大 槻 知 弘‥‥‥42 

Ｂ３－０２  終末期患者へのマッサージと足浴の有用性について 

医療法人博愛会一関病院 外科 佐 藤 隆 次‥‥‥43 

Ｂ３－０３  “有床”在宅療養支援診療所 ―がん緩和ケアと看取りの場としての役割と課題 

医療法人ならの杜 たんぽぽクリニック 中 井 祐 之‥‥‥44 
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【Ｃ【Ｃ【Ｃ【Ｃ会場会場会場会場／／／／第第第第２２２２会議室会議室会議室会議室】】】】    （（（（１１１１階階階階））））    

 

演題発表 

9：20～10：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「看護体制看護体制看護体制看護体制」」」」        座長座長座長座長        石石石石    田田田田    正正正正    子子子子        財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属財団法人慈山会医学研究所付属        坪井病院坪井病院坪井病院坪井病院    

Ｃ１－０１  デニスチューブが挿入となった膵がん患者の「食」への関わり 

岩手県立大船渡病院 5 階東病棟  小 西 悦 子‥‥‥45 

Ｃ１－０２  食道癌患者に対するＱＯＬを維持する看護 

～ストラウスの病みの軌跡を用いた看護介入～ 

福島労災病院 ５階西病棟  加 賀 陽 子‥‥‥46 

Ｃ１－０３  ターミナル期にある大腸癌患者の看護を振り返って ～患者の希望に寄り添うケア～ 

福島労災病院  稲 山 歩 美‥‥‥47 

 

10：10～11：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「症状症状症状症状コントロールコントロールコントロールコントロール」」」」            

座長座長座長座長        佐佐佐佐    藤藤藤藤    哲哲哲哲    観観観観        弘前大学医学部附属病院麻酔科弘前大学医学部附属病院麻酔科弘前大学医学部附属病院麻酔科弘前大学医学部附属病院麻酔科    緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア診療室診療室診療室診療室    

Ｃ２－０１  骨転移による右下肢痛を頻回の神経根ブロックによりコントロールしている１症例 

仙台ペインクリニック  千 葉 知 史‥‥‥48 

Ｃ２－０２  呼吸困難の緩和に難渋した一例 

爽秋会岡部医院・爽秋会緩和ケアクリニック仙台  岩 崎 華 子‥‥‥49 

Ｃ２－０３  消化管閉塞症状による酢酸オクトレオチドの効果 

白河厚生総合病院 緩和ケアチーム・薬剤科  星  秀 明‥‥‥50 

Ｃ２－０４  胆嚢癌原発脊椎転移による癌性疼痛が８Ｇｙ単回照射法により著明に改善した 1例 

岩手県立千厩病院 外科  遠 野 千 尋‥‥‥51 

Ｃ２－０５  非がん性疼痛患者に対する大量のモルヒネ投与による疼痛治療と 

疼痛治療における看護師の役割 

三友堂病院 看護部  吉 田 美代子‥‥‥52 

 

11：20～12：10 

一般演題一般演題一般演題一般演題：「：「：「：「教教教教    育育育育」」」」        座長座長座長座長        佐佐佐佐    藤藤藤藤        薫薫薫薫        福島県立医科大学医学部麻酔科学講座福島県立医科大学医学部麻酔科学講座福島県立医科大学医学部麻酔科学講座福島県立医科大学医学部麻酔科学講座    

Ｃ３－０１  遠隔テレビ会議システムを用いた緩和ケア教育の有用性 

岩手医科大学 外科学講座  木 村 祐 輔‥‥‥53 

Ｃ３－０２  院内緩和ケア研究会のまとめ －緩和医療委員会の設置－ 

あおもり協立病院  柴 田 麻由子‥‥‥54 

Ｃ３－０３  班会による「死の準備共育（教育）」 

あおもり協立病院 緩和ケア研究会  穐 元 克 江‥‥‥55 

 

 


